
La stella a 5 punte e 1 5 elementi della
Medicina Tradizionale Cinese

Una “mappa” che accompagna nella scoperta delle correlazioni tra Essere umano e Universo.

Contiene i segreti di come, nella vita di tutti i giorni, possiamo muoverci in armonia con noi stessi e
il mondo che ci circonda.
Conosceremo il ruolo delle 5 logge energetiche che corrispondono ai 5 elementi, agli organi e 
visceri del nostro corpo, ai sensi, alle emozioni e ai sentimenti, alle stagioni, ai sapori, ai punti
cardinali, alle ferite e altro ancora.

Tutte queste realtà sono correlate le une alle altre e, se mantenute in costante equilibrio dinamico, 
contribuiscono alla salute e al benessere fisico, mentale e spirituale.

Quando ciascuno vive e realizza in sé questo equilibrio e armonia partecipa e nutre l'’Uno che 
siamo.

Il corso si svolge in 5 incontri di due ore e mezza ciascuno in ognuno dei quali verrà trattata una 
loggia energetica e un sesto in cui verranno presentate le carte dei 5 elementi e il loro impiego.
L'intento è fornire strumenti per acquisire le conoscenze utili a sciogliere vissuti ancora attivi e 
vivere nel presente quello stato di armonia che permetta di porre le basi per costruire un futuro di 
gioia e serenità.

Sabato pomeriggio dalle 14,30 alle 17,00
presso la sede del Centro Accademia dei Colibrì
Via Garavesa 28 Imbersago 

Tenuto conto di ponti e festività le date saranno:
25 febbraio/11 marzo/25 marzo/
15 aprile/6 maggio/13 maggio 

Il corso partirà al raggiungimento del minimo numero
di partecipanti. Minimo 5 massimo 7

Per informazioni Daniela 328 8615957 Whatsapp


